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“IO RESTO A CASA”, non è solo uno slogan da social network o un blando consiglio, 

è una prescrizione perentoria nell’interesse della salute di tutti.  

Non siamo invincibili e la gran parte di noi ha a casa, bambini o genitori da cui 

tornare. 

Si richiede pertanto a tutta la popolazione il massimo rispetto delle direttive già 

impartite con i DPCM dei giorni scorsi ed in particolare si ricorda di limitare le 

uscite agli esclusivi casi di necessità:  

- l’attività sportiva all’aperto è consentita purchè non in gruppo, ma non 

approfittiamone; cerchiamo quindi di contenerla nei  limiti dell’effettiva necessità 

fisica, senza usarla come una scusa per poter andare in giro indiscriminatamente!!!!  

- la possibilità di una passeggiata con i nostri amici cani, analogamente, risponde 

esclusivamente al soddisfacimento delle esigenze fisiologiche dell’animale; chi non ha la 

fortuna di avere un cortile a disposizione, deve, pertanto, limitare tali uscite all’effettivo 

fabbisogno fisiologico dell’animale da affezione e muoversi esclusivamente in prossimità della 

propria abitazione. 

- fare la spesa è sì una necessità, ma occorre che ci si dedichi un solo componente della 

famiglia, evitando uscite di gruppo assolutamente ingiustificate. 

 

Queste prescrizioni valgono anche all’interno del proprio Comune e non solo con riferimento 

agli spostamenti verso comuni diversi!!!! 

 

Ricordiamo tutti che senza una valida ragione, è richiesto ed è necessario restare a casa, per 

il bene di tutti. 

 

 

IL COMMISSARIO STRAORDINARIO 
Dott. Diego Dalla Verde     
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